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Negli ultimi anni anche in Italia si sono diffuse
tradizioni che provengono da lontano, come
Halloween, nate in contesti diversi ma ormai entrate
a far parte delle consuetudini di grandi e piccini.

La Notte Mostruosa, organizzata dal Comune
della Spezia con il prezioso supporto della dott.ssa
Donatella Alessi, permette di vivere questa festa
dalle origini antiche, sviluppatasi principalmente
nel mondo anglosassone, con curiositd e spirito di
scoperta, offrendo ai bambini occasioni di gioco,
creativitd e divertimento all'interno di un ambiente
sicuro come il Castello San Giorgio.

Allo stesso tempo, € importante ricordare che la
nostra comunita € radicata in una storia e in valori
profondamente legati al giorno di Ognissanti e alla
Commemorazione dei Defunti. Queste ricorrenze
ciinvitano a riflettere sul significato della vita, della
memoria e del legame con chi ci ha preceduto,
elementi che restano al centro della nostra identita
e della nostra tradizione cristiana.

Divertirsi e conoscere insieme, quindi,

ma senza dimenticare le nostre origini e

il valore autentico di queste giornate.

Il Sindaco
Pierluigi Peracchini



Sara Lenzoni e Gianfranco Berghich
Ore 21-21.30-22-22.30

Nel Castello si aggira un pipistrello dal dente avvelenato.

Ha volato per un po' nelle favole di Esopo e tra i miti greci. E
rimasto poi intrappolato tra le pagine degli scrittori romani, che
lo chiamavano vespertilio. Nei secoli & diventato compagno di
streghe e vampiri, ma & sempre stato mal considerato.

A cura del Museo Etnografico “Giovanni Podenzana”
Silvia Nardli

Ore 21-21.30-22-22.30

Non fatevi intimidire dai numerosi scheletri e preparatevi ad una
serata messicana di musica e colori! Rievochiamo la tradizione
del Dia de Los Muertos, nota a molti bambini grazie al cartone
Coco, e divertiamoci a realizzare una maschera ispirata alla
Catrina...

Amanda Moruzzo
Ore 21-21.30-22-22.30

Un tempo la polvere di mummia veniva venduta in farmacia

contro | malanni del corpo e dello spirito. Se avrai il coraggio
di toccarla, potrai racchiuderla in una preziosa scatolina da

decorare.

A cura del Sistema Bibliotecario Urbano
Lisa Giovene Contardi e Giusy Marino

Ore 21-21.30-22-22.30

Il laboratorio unisce il brivido della tradizione alla creativita
manuale, con l'ausilio di una narrazione multimediale, per un
vero e proprio viaggio immersivo. Dopo essersi lasciati ispirare
dai racconti dei miti del terrore, € il momento di diventare i
protagonisti delle proprie storie! | bambini potranno realizzare
delle maschere ispirate ai personaggi delle storie raccontate.

Donatella Alessi
Ore 21-21.30-22-22.30

Nellimmaginario del mondo greco antico, le sirene erano esseri
metd donna e metd uccello, spesso munite di ali. La figura con
busto di donna e coda di pesce conosciuta ancora oggi venne
creata nel Medioevo, influenzata dalla mitologia del Nord Europa.
Realizzerete una vostra fantasiosa sirena medievale!



Alessandro Filippi e Valerio Simini

Ore 21-21.30-22-22.30

Mettiti alla prova nei panni di un novello Ulisse. Riuscirai a
sconfiggere le tue paure e ad averla vinta sul terribile mostro da
un occhio solo?

Marco Greco
Ore 21-21.30-22.00-22.30

Crea il tuo amuleto con tecniche antiche usando elementi arcaici
come il ferro, il fuoco e I'argento. Indossalo e il suo potere magico
sara cosi forte da scacciare ogni spirito maligno.

Samuela Raffaelli

Ore 21-21.30-22-22.30

Dal Giappone con terrore - il folklore del paese del sol levante

& ricco di racconti su strane creature soprannaturali: gli yokail
Spaventosi o dispettosi, portatori di sfortuna o fortuna, ne
conosceremo alcuni, racconteremo le loro storie e li realizzeremo
insieme!

Lara Confetti
Ore 21-21.30-22-22.30

Non l'avete trovata? Ci credo, la civetta era raffigurata sulle
monete degli antichi Greci... Ma niente paura, partecipate alla
Notte Mostruosa e tra ragni, vampiri e serpenti troverete anche
una civettal Vi raccontero la storia di questo animale e di tutti

i simboli a cui esso e associato: saggezza, oscuritd e regno dei
morti! Realizzeremo poi insieme un segnalibro “civettoso”.

Silvia Benvenuti
Ore 21-21.30-22-22.30

Nella notte pit spaventosa dellanno non ci si pud sottrarre dal
creare un incantesimo! Mescoliamo elementi da brivido: sangue
di pipistrello, scaglie di drago, polvere d'ossa e... l'incantesimo

e pronto! Gli elementi vanno cercati tra i reperti presenti al
Castello: ansa di lucerna a forma di pipistrello, drago del rilievo
con San Giorgio, foglie d'edera da frammenti architettonici, resti
scheletrici...

Sara Piva
Ore 21-21.30-22-22.30

In eta romana la rappresentazione della morte esprime
allegoricamente la caducitd della vita e lincombere della
morte e incita al godimento delle gioie della vita. Realizza il
mosaico romano del teschio con legumi, semi e cereali.



Matteo Arfanotti, campione del mondo di face e bodypainting
coadiuvato da Francesca Calamita

Dalle ore 21 alle 23

Tiziana La Monica, truccatrice fantasy professionale
Dalle ore 21 alle ore 23 LK ]

Marta Ragnoli
Ore 21-21.30-22.00-22.30

Divertitevi a modellare una figura ispirata alla divinita celtica
Lenus, venerata da Treviri allinghilterra, portatrice di guarigione,
buona fortuna e protezione in battaglia, assimilata al dio
guerriero Marte.

llaria Cantini

Ore 21-21.30-22.00-22.30

Un laboratorio per costruire un prezioso amuleto capace di
allontanare anche le pitl grandi paure, una fascina di rami neri,
con bianchi fantasmi, neri pipistrelli e zucche arancioni, il mix
perfetto per spaventare ma non essere spaventati!

Antonio Motta

Ore 21-21.30-22-22.30

Strumenti sonori per la notte mostruosa. Trasformiamo la voce e
travestiamola, nessuno deve riconoscerci; creiomo degli scherzi
paurosi per i nostri amici.

Compagnia Teatro Scalzo
Ore 21.30 e 22.00

Uno spettacolo di magia da paura insieme ad uno dei piu
famosi vampiri.

Compagnia Teatro Scalzo

Ore 22 e 22.30
Spettacolo di giocoleria con il fuoco.

Mauro Viegi e Claudio Pratelli

Dalle ore 21.00 e alle 23.00
Prove di tiro con l'arco per bambini e adulti.
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INF6

Museo del Castello San Giorgio
Via XXVII Marzo - La Spezia
Tel. 0187 751142
sangiorgio.segreteriac@comune.sp.it
museodelcastello.museilaspezia.it

museocastellosangiorgio

Si consiglia la prevendita
presso il Castello San Giorgio.

Sard attivo il servizio navetta gratuito da piazza
Europa a partire dalle ore 20 fino a mezzanotte.
L'ascensore da via XX settembre a via XXVII marzo
sard aperto fino a mezzanotte.

Gradito il travestimento dei partecipanti.
Il costo diingresso e di 5 €, gratuito bambini fino ai
4 anni. Fino ad esaurimento posti.

A cura di Donatella Alessi

MUSEO
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